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29. StraRenlaufnacht

von Berlin-Reinickendorf

Samstag, 05.09.2015

15:30 - 21:00 Uhr mit Kinderfest

Marktplatz Markisches Zentrum
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Endspurt — Mit der StraBenlaufnacht um die Welt

Am Samstag, dem 05. September 2015, ruft der TSV Berlin-Wittenau 1896 e.V.
traditionell alles was Beine hat auf, sich in verschiedenen Laufen zu messen. Die
Profis kdnnen, mit Start und Ziel auf dem Marktplatz im Markischen Zentrum,
Wertungen fiir den Berlin-Cup erzielen und alle anderen, vom Kleinkind bis
zum Senior, kdnnen sich Medaillen, Urkunden und vielleicht sogar einen Preis
verdienen. Zusatzlich kdnnen die Kleinen ihre Fahigkeiten, in der Zeit von 15:30-
19:00 Uhr, an den verschiedenen Spielstanden im Rahmen eines Kinderfestes
beweisen. In diesem Jahr steht die 29. Straenlaufnacht von Berlin-Reinickendorf
unter einem ganz besonderen Motto: ,Markisches Viertel bewegt‘. 185 Tage
lang haben 10 Kooperationspartner gemeinsam mit der GESOBAU alles dafir
gegeben, die Bewohner dieses Stadtteils im Rahmen verschiedener sportlicher
Veranstaltungen von der Couch zu locken und gemeinsam die Distanz einer
Weltumrundung zurlickzulegen. GrofRe und Kleine, Junge und Alte haben FuR3ball,
Basketball, Beachvolleyball oder Baseball gespielt, sind geradelt und spazieren
gegangen, haben getanzt oder sich beim Spielen ausgiebig bewegt. Und wir haben
es fast geschafft. Die letzten Schritte werden nun bei den verschiedenen Laufen an
diesem Finaltag zurlckgelegt.

Den Startschuss geben um 16:00 und 16:30 Uhr die Kleinsten von ca. 1-6 Jahren,
die beim Wusel- oder Zwergenlauf so richtig mit Startnummer ein bis zwei Runden,
gerne auch mit Mutti an der Hand, um den Marktplatz laufen. Zum Schluss
gibt’s kostenlos fur jeden eine Medaille und eine Urkunde. Sicher wird auch der
Milchzahnathleten-Dino da sein, um sie anzufeuern.

Um 17:00 Uhr wird es fiir die Schulkinder dann schon etwas spannender. Gegen
eine Startgebuhr von 3,00€ (vor Ort 4,00 €) wird zusatzlich auch die Zeit der
zurickgelegten 2,0 km-Distanz gemessen und es werden Preise fir die Schnellsten
bereitgehalten.

Gegen 17:30 Uhr durfen sich bei gefuhrten Spaziergdngen ca. 60 Minuten lang
alle die bewegen, die nicht um die Wette laufen aber Kilometer sammeln und dabei
sein mdchten.

Um 19:00 Uhr fallt dann der Startschuss fiur den Hauptlauf des Tages, den
plickertNachtlauf Gber eine Distanz von 10,0 km durch das Méarkische Viertel und
Libars. Hierbei handelt es sich um einen offiziellen Wertungslauf im Berlin-Cup ab
Jahrgang 2003, aber es dirfen auch Walker und Handbiker starten. Die Startgebuhr
betragt 8,00 € (vor Ort 10,00 €).

Jeder Teilnehmer erhalt eine Medaille und kann sich seine Urkunde sowie ein
personliches Zieleinlaufvideo unter www.davengo.com ansehen und herunterladen
(Video gegen Gebuhr). Mehr Informationen und Voranmeldung unter www.tsv-
berlin-wittenau.de oder unter der Rufnummer 415 68 67.

Susanne Jurchen



Badminton

sSummer Beach*

Unter diesem Motto gestalteten die Organi-
satoren Martin, Nadja und Bob unser
diesjahriges Schleifchenturnier. Und so galt es,
mdglichst viele Muscheln fir seine Schatzkiste
zu erspielen.

28 Mitspieler aus der TSV-Badmintonabteilung und dem Freizeitverein
Reinickendorf sowie einzelne Ehemalige durften sich eine Nummer wahlen;
dadurch wurde gewahrleistet, dass auch die Organisatoren vorab nicht wussten, zu
welchen Begegnungen es kommen wiirde. Das Zuordnen der Partner und Gegner
Ubernahm in diesem Jahr ibrigens erstmalig ein eigens fiir dieses Turnier erstelltes
Computerprogramm. Toll, wie Nadja das geschafft hat!

Insgesamt je sechs Spiele musste jeder Teilnehmer absolvieren. Dabei war es reiner
Zufall, zu welchen Paarungen es kam. Alles war moglich: ein Damendoppel z.B.
konnte gegen ein Damendoppel oder ein Mixed oder ein Herrendoppel antreten.
Diesmal gab es keine Extrapunkte fir das scheinbar schwéachere Paar, und wie
sich herausstellte, war das auch nicht nétig, denn in vielen Partien ging gerade
dieses als Sieger vom Platz.

Um fir die einzelnen Spiele, deren jeweilige Lange nur die Spielleiter kannten,
genug Kraft zu haben, gab es wieder unser Uppiges Buffet, zu dem alle Teilnehmer
kulinarische Beitrage lieferten. Ein wenig Zuriickhaltung war aber geboten, denn
wir wollten den Abend ja traditionsgemafll mit einem gemeinsamen Essen im
Restaurant beschlief3en.




Zuvor aber wurden die erspielten
Muscheln gezahlt, und es zeigte sich,
dass jeder Spieler wenigstens ein Spiel
gewonnen hatte. Das war besonders
erfreulich, denn die Teilnehmerrunde
war wirklich sehr gemischt, sowohl was
das Alter als auch die Spielerfahrung
betraf.

Tina hatte wieder liebevoll verpackte
Prasente vorbereitet, so dass jeder
Spieler sich zusatzlich zur Urkunde
noch ein Geschenk aussuchen konnte.

Alle waren sich einig: Das Schleifchenturnier ist ein Hohepunkt in unserem
Badmintonjahr und wir freuen uns schon jetzt auf das nachste!

Herzlichen Dank an die Organisatoren, im Namen aller Beteiligten.

SO W‘ MEIN AUFTRITT
W

UNTERER /4
RUCKEN.

JETZT 3x
KOSTENLOS
TESTEN!

Susanne Klatt-Hansen

MEHR KRAFT FUR
EIN AKTIVES LEBEN.

Vereinbaren Sie lhren
Starttermin bis zum
30. November 2014.

10x in Berlin und Potsdam
Berlin-Reinickendorf
Kieser Training GmbH
Holzhauser StraBBe 140d
Telefon (030) 417 189 17

kieser-training.de

KIESER
TRAINING

JA ZU EINEM STARKEN KORPER



Wir nehmen uns Zeit
fur lhre Wunsche

Reiseburo im MV

Sonderpreise fur Flugziele weltweit
Spezialist fir Nordamerika und Ostasien

Vertretung aller renommierten Reiseveranstalter
z. B. TUI, Neckermann, Tjaereborg, Thomas Cook
ITS, Meiers, Jahn-Reisen, Alltours u. v. m.

Geld sparen durch

Preisvergleiche fiir Pauschalreisen
und Linienfliige per Computer

Flugtickets - Bahnfahrkarten

Fiir Kurzentschlossene — Kurzfristborse
auch fiir Kreuzfahrten

Treuenbrietzener Str. 36,13439 Berlin, im Tennis-Center
Tel 415 10 08 Fax 415 8097
E-Mail: MVR-Berlin@t-online.de

geoffnet Montag bis Freitag 10.00 - 20.00 Uhr
Samstag 10:00 - 14:00 Uhr

E vorhanden



Ballett

Liebe Ballettratten,

am 03. Mai 2015 war es wieder soweit.
Zur  GroRen TSV-Fahrrad-Ralley
haben die Kleinen und die Grofien
wieder etwas zum Rahmenprogramm
beigetragen. Beinahe ware der Auftritt
ins Wasser gefallen. Das lag nicht
am Wetter, wie man vielleicht jetzt
vermutet. Nein, sondern an einer
fehlenden Bihne. Doch nach kurzer ; &
Absprache zwischen Alexei, unserem ' e A
Ballettlehrer, und den Akteuren, wurde kurzerhand in Straenschuhen getanzt.
AuBer den Mitmachenden und deren Anhang fiel das aber glaube ich niemandem
auf. Allen hat es sehr viel Spall gemacht und wurde mit reichlich Applaus belohnt.

Ein groRes Dankeschdon nochmal an Alexei, fir die schéne neue Choreographie.
Seinem Engagement ist es zu verdanken, dass die jungen Ballettratten immer
motiviert und mit Freude bei der ,Stange” bleiben. Mehr davon!

Astrid Machnik, Luisa Machnik, Peter Ro3

=




Cheerleading

Das 1. Halbjahr 2015 war fir uns alle sehr ereignisreich. Zum Einen durch unsere
Farbumstellung, welche nun endlich abgeschlossen ist und zum Anderen durch die
angestiegene Zahl an Auftritten, welche zusatzlich zum Training auch gemeistert
wurden. Vielen Dank an unsere Cheerleader, Eltern & alle anderen Helfern, die uns
geholfen haben, dies alles auch zu schaffen!

Die Berliner Meisterschaft (natirlich in unseren neuen Teamfarben) war auch
in diesem Jahr sehr positiv flr uns, da sich gleich drei Teams fiir die Deutsche
Meisterschaft qualifiziert haben, bei der sie sich sogar noch steigern konnten.
Platzierungen unserer Teams BBCM 2015/DCJM 2015:

BBCM Cheerleading Pee Wees: 6. Platz - Fantastic Diamonds

BBCM Cheerleading U14:
DCJM Cheerleading U14:

BBCM Cheerleading U17:

3. Platz - Fabulous Diamonds U14
3
5
BBCM Groupstunt Seniors: 5. Platz - Famous Diamonds
1
1
2
4

. Platz - Fabulous Diamonds U14
. Platz - Fabulous Diamonds U17

BBCM ThemeDance U14:
DCJM ThemeDance U14:

BBCM Cheerdance U17:
DCJM Cheerdance U17:

. Platz - Fabulous Dancer U14
. Platz - Fabulous Dancer U14

. Platz - Fabulous Dancer U17
. Platz - Fabulous Dancer U17




Neben dem harten Training haben unsere Cheerleader bei so einigen Events ihr
Kdénnen zur Schau stellen kdnnen; darunter bei der Frauen-FuRballmannschaft
des 1. FC Lubars (2. Bundesliga), bei den Berlin Bullets Footballteams an der
Sideline, beim Feuerwehrlauf, bei den Ringern und natirlich auf vielen Events des
TSV Berlin-Wittenau e.V..

Aufgrund der Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft mussten wir den geplanten
Wettkampf in Bottrop leider ausfallen lassen. Stattdessen haben wir uns im Juni
beim Eurocheermasters 2015 in Magdeburg der Konkurrenz gestellt und waren
von den Leistungen aller Teams durchweg begeistert! Im nachsten Jahr steht , The
Spring Open Paris-Disneyland“ auf dem Plan, worauf wir uns nattrlich besonders
freuen, sofern alles klappt (Daumen driicken).

Altersbedingt mussten wir alle Teams neu zusammenstellen bzw. umstellen. Nun
mussen sich alle schnell kennenlernen und zusammen finden, da flir die nachste
Meisterschaft wieder hart trainiert werden muss.

Wir hoffen, dass wir unsere Leistungen weiterhin verbessern kbnnen und naturlich
viel Spal} und Erfolg in unserem Sport haben und andere Menschen ebenso dafiir
begeistern kdonnen! Jetzt steht erst einmal eine wohlverdiente Sommerpause
an, um dann mit neuem Elan in die nachste Runde zu starten! In diesem Sinne
wlnschen wir allen einen schénen und hoffentlich warmen, regenfreien Sommer!

Naturlich sind auch neue Gesichter nach den Sommerferien zum Probetraining
herzlich willkommen, aber bitte nach Terminabsprache.
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Fechten

Turniererfolg in Bautzen!

Zum Abschluss des einwdchigen Oster-
trainingslagers im polnischen Drzonkow fuhren
die Fechter des TSV Berlin-Wittenau zum
Degen-Wettkampf nach Bautzen. Hier fanden
Uber zwei Tage verteilt die Mitteleuropaischen
Meisterschaften der Schiler, B-Jugend und
A-Jugend sowie die Ostsachsen-Meisterschaften
der Junioren und Aktiven statt.

Bei teils sehr starkem Teilnehmer- r"d
feld konnten sich einige TSVler
behaupten und zeigen, was
sie sich in dem Lehrgang
zuvor antrainiert hatten. Quinn
Stolte (Jg. 2004) und Markus
Praus (Jg. 2001) wurden sogar
Mitteleuropaische Meister, Svenja
Eckert (A-Jugend) und Caitlin
Stolte (Jg.2004) Vize-Meister!
Junior Manuel Horstmann konnte zudem das Aktiven-Turnier als Ostsachsen-
Meister beenden!

TSV-Nachwuchs auch weiterhin in Berlin vorne!

Zuruck in Berlin hagelte es eine Woche spater
im April gleich weitere Medaillen beim Steglitzer
Baren: 4 x Gold, 2 x Silber und 2 x Bronze neben
weiteren Finalplatzierungen war die grandiose
Bilanz dieses Degen-Wochenendes. Gratulation
an alle Sieger:

1.Platz: Casimir Friese (2001),

Martin Arz von Straussenburg (2002), -
Benjamin Dithmar (2003), Quinn Stolte (2004), 2.Platz: Julius Ritter (2001),
Wilram Schmidt (2002), 3.Platz: Tim Nicklaus (2001) & Caitlin Stolte (2004)

TSV auch weiterhin national mit dabei!

Nach einer erfolgreichen Saison hatten sich die TSVler insgesamt fir 19 Einzel-
Starts bei Deutschen Meisterschaften qualifiziert. Neuer Vereinsrekord! TSVler
waren bei den Deutschen Meisterschaften aller Altersklassen, also B-Jugend,
A-Jugend, Junioren und Aktiven im Degen mit dabei, bei der B- und A-Jugend
auch im Florett! Viele Erfahrungen und auch kleine Erfolge konnten in Leverkusen,
Meiningen, Ulm, Minchen, Moers, Leipzig und Waldkirch gesammelt werden!



Besonders zu erwahnen sind dabei =——
Manuel Horstmann, der bei den
Junioren den 13. Platz errang und
bei den Aktiven ein tollen 20. Platz, |
und sich damit als erster TSV-Fechter
v bei den Herren auf der Deutschen-
1* i Aktiven-Rangliste platzieren konnte.

Markus Praus konnte seinen
Vorjahreserfolg im Florett wiederholen
und holte erneut die Bronzemedaille.
Mit der Berliner Mannschaft konnte er sogar noch eins draufsetzen und holte den
Titel des Deutschen Vize-Meisters! Auch wenn es im Degen diesmal im Einzel
fir Markus nicht so gut lief (Platz 17) war auch hier das Berliner Team fast nicht
zu stoppen. Gemeinsam mit Erik Westphal (SCB), Sebastian Ponce (FCG) und
Vereinskamerad Casimir Friese (TSV) konnte auch hier eine Bronzemedaille
erkampft werden!

Erstmals in der TSV-Geschichte konnte sich das Herrendegen-Team fir das
Deutschlandpokalfinale qualifizieren. In der Qualifikation konnten die FG Rotation
Berlin, OSC Potsdam, FC Greifswald und FC Leipzig geschlagen werden. Anfang
Juni wurden dann bei uber 30°C in Schkeuditz die Finalkdmpfe ausgetragen. Auch
in den anderen Waffen hatten sich Berliner Teams qualifiziert (siehe Foto).

Nach teilweise sehr spannenden und knappen Gefechten belegte das TSV-Team
mit Manuel Horstmann, Laurent Lhuissier, Kevin Peters und Christopher Prohl den
6. Platz!

Gratulation an alle zu diesen tollen Erfolgen und einem guten Saisonabschluss! Ich
freue mich auf die nachste Wettkampfsaison mit euch!
Christopher Prohl




Fit und Gesund

Fit & Fun mit Bowling

Lust auf etwas Neues? Eine Mischung aus Ausdauer und Koordination? Spielerisch
und abwechslungsreich? Anspruchsvoll und dennoch mit schnellen Erfolgen?
Nein, keine neue Diét ;-)! Sondern ein neues Programm fur Frauen und Manner
ab 50 Jahren - auch mit leichten koérperlichen Einschrankungen! Jeweils im
wochentlichen Wechsel trainieren wir in der Sporthalle im Senftenberger Ring 40 A
und im Bowlingcenter Bowl Play Berlin in den Borsighallen. Mit viel Spal} steigern
wir zum Einen unsere Fitness, zum Anderen unsere Koordination. Inzwischen sind
wir eine kleine engagierte Sportgruppe mit acht Mannern aber leider nur zwei
Frauen. Das mdchten wir &ndern und suchen Aktive und Wiedereinsteiger beiderlei
Geschlechts!

»,Fit & Fun mit Bowling® startet wieder am 01.09.2015 um 15:00 Uhr im Senftenberger
Ring 40 a mit Teilnehmern ab 50 und ohne sportliche Voraussetzungen. Trainer:
Jens Ulmann, C-Lizenzen Bowling und Seniorensport, B-Lizenzen in der Pravention
fur Herz-Kreislauf, Stress und Wirbelsdulengymnastik (DOSB), A-Lizenz-Trainer
fur die Gesundheit (LSB).

Direkter Kontakt: jens@bia-training.de
oder telefonisch in der Geschéftsstelle
unter 415 68 67.

Ricken-Yoga

Das Freitags-Angebot 16.15 - 17.15 Uhr in der SchonflieRer Straflte 12 A .
in Frohnau hat begonnen. Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen!

ENERGY-DANCE

Alle, die beim Probetraining dabei waren, sind begeistert! Jetzt brauchen wir nur
noch einen Raum und dann geht es los. Meldet euch und ihr erfahrt mehr!

Am 06.06.2015 feierte unser langjahriges Mitglied der
Mittwochs-Sportgruppe bei Renate, GERDA HINTZE, ihren 80. Geburtstag!

dass sie noch ganz lange fit & gesund bleibt.

°
°
°
°
°
Wir gratulieren ganz herzlich nachtraglich und wiinschen, °
°
°
Martina Baier-Hartwig und das TSV-Team °

°

°



Frauengymnastik 35+

Wer Lust hat, seinen Kérper durch Gymnastik beweglich und fit zu halten, ist bei
uns richtig. Jeden Dienstag von 20:00 - 21:00 Uhr bewegen wir uns nach Musik in
der Sporthalle der Thomas-Mann-Oberschule (Kénigshorster Str.).

Wir sind junggebliebene, nette, sportliche Frauen und laden neue Interessierte
gern zum kostenlosen Schnuppertraining ein. Unter der Leitung von Simone
Hersant (Sportlehrerin) macht es uns mehr Spal, in der Gruppe unseren Korper
zu trainieren, als alleine.

Also, wer hat Lust?
Simone Hersant-Sauer

Nasse Wande? Feuchter Keller?

Kostenlose Ursachenanalyse + Objektspezifische Beratung + Sanierung vom Experten

C 030 - 3187 68 22 I‘L{."Ec@;

ISOTEC Berlin HSE GmbH :
info@isotec-berlin.de - www.isolec-berlin.de Wir machen Ihr Haus trocken




Freizeitsport

Freizeit-Volleyballer gesucht!

Wir suchen flr unsere Volleyballgruppe neue Mitglieder, da wir in den
letzten Jahren personell stark geschrumpft sind.

Da wir nach kurzem Aufwarmen gleich spielen, ist es winschenswert, dass
bereits Spielerfahrung und Volleyball-Kenntnisse vorhanden sind.

Wir sind Frauen und Manner zwischen
Ende Vierzig und Anfang Siebzig, aber
auch jliingere Sportler sind herzlich willkommen.

Wir spielen freitags um 20:00 Uhr in der Turnhalle
in der Schule in den Rollbergen, Eingang Schluchseestr.

Mehr Infos auch gerne bei Uwe Grosser
unter Tel.: 407 13 263.

Traut euch,
wenn ihr Spall am
Volleyballspielen habt.

Glag & Service geit iber 80 Jahiren

- Verglasungen aller Art
z.B. Ghes - Reporcivrschaelldierst
Glosverkoutf, Speegel nach Mol Bildrahming, Acrylgles
Duschabtrenmmgen, Glosschiziforbeiten, uvm

Folienverlegung auf Glas & Folienschriften

G LAS E R E l 2. B. Sonnargchutzfolien [ auch fur Fohrresge mit ABG )

Secherheitsfohen | Sichtechutrfoben | Dekorfolien
& SERVICE Anfertigung von Falienschrif ten und Beschevl tumgiservice ( auch KFZ)

- weitere Serviceleistungen

2.8 Innenjolousien, Insektenschutz, Kunststofffenster

urd fiir Wassersportier © Bootgscheiben und Bootsfenster noch Mall
Hausotterstrasse 100  anfertigung von Soatsbeschrif tungen

E:Ell?::;:;r-glus.de ﬂ 4987 6666




Jiu Jitsu

Einladung

zur ordentlichen Mitgliederversammlung der Jiu-Jitsu-Abteilung

am Freitag, dem 11.September 2015 um 19:30 Uhr
in der Geschaftsstelle des TSV, Senftenberger Ring 53, 13435 Berlin

Tagesordnung:

1. Begriflung und Feststellung der satzungsgemafen Einladung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Berichte des Abteilungsleiters
des Kassenwartes
der Sport- & Pressewartin
Diskussion Uber die Abteilungssituation (u.a. Honorare,
Anderung der Trainingszeiten)
ggf. Beschluss von Beitragsanpassungen
Beschluss des Abteilungshaushaltes fiir 2016
Entlastung der Abteilungsleitung
Neuwahlen der Abteilungsleitung (mit Vorbereitung auf die
Jugendwartswahl am 19.09.2015)
9. Verschiedenes

&

O No o

Wir hoffen auf zahlreiches Erscheinen!!!

Andreas Gleisberg
-Abteilungsleiter-

Hinweis: Stimmberechtigt sind alle Mitglieder, die das 16. Lebensjahr vollendet haben
(bei Finanzangelegenheiten das 18. Lebensjahr!). Eltern sind fir ihre minderjahrigen
Kinder nicht stimmberechtigt, jedoch fiir Diskussionen und Meinungsbilder sehr herzlich
willkommen.

Wahl des Jugendwartes

am Samstag, dem 19.September 2015
wdhrend des Kinder- und Jugendtrainings.

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder zwischen 10 und 20 Jahren. Wir bitten
daher méglichst zahlreich am Training teilzunehmen. Vielen Dank.

Andreas Gleisberg
-Abteilungsleiter-




Hallo Sportfreunde,

bei uns in der Abteilung ist wieder einiges
passiert, so dass wir uns die gro3en Ferien
echt verdient haben. Unsere neuesten
Mitglieder beiden Kindern haben am letzten
Trainingstag noch erfolgreich ihre Tiger-
Prifungen abgelegt und damit bewiesen,
dass sie der echten Gurtelprifung einen
Schritt ndher gekommen sind.

Echte Kampftiger halt !!

Unsere grofien Kampfkatzen aus
der Kinder-, der Jugendlichen- und
der Erwachsenengruppe hatten ihre
Krallen und Zahne schon gescharft
und von weild-gelb bis grin tolle
Gurtelprifungen abgelegt. Super!

Herzlichen Glickwunsch und weiter
i so !

Unser Erwachsenentrainer Thomas hat
sich am 06.06.2015 in GroRRbeeren selbst
einer Prifung gestellt und seinen 3. DAN
im DJJV anerkannt bekommen.

Auch hierzu unseren herzlichsten
Glickwunsch.

Da wir jetzt wieder so viele bunte Girtel
im Training haben, fehlen uns dringend
neue Weillgurte (Anfanger). Vor allem die
Jugendlichen und Erwachsenen wiirden
sich dringend Uber Verstarkung freuen. Ware das nicht was fiir dich ??? Bevor du
lange gribelst, komm uns doch einfach mal besuchen. Die Trainingszeiten und
Orte findest du im Internet unter www.tsv-berlin-wittenau.de. Bring eine Sporthose,
ein T-Shirt, Badelatschen und etwas zu trinken mit und naturlich Spal3, denn dass
ist das Wichtigste beim Sport, auch bei uns.

Wir freuen uns auf dich !l Ansonsten wiinsche ich allen tolle und erholsame Ferien.

Birgit Gowitzke



Kurz vor den groRen Ferien gab es noch ein kleines
Highlight fir unsere Judoka. Am Samstag, dem
11.07.2015 trafen wir uns um 09:00 Uhr auf der
Wasserrettungsstation der DLRG ,Scharfenberger
Enge“. Hier fand fir alle Kinder ein 1. Hilfe-Kurs statt.
Eine Rettungssanitaterin vom ASB zeigte den Judoka
wie kleine Wunden behandelt werden kénnen, durch
Anlegen von Pflastern und Verbanden. Auch die ,stabile
Seitenlage” und das Retten aus dem Wasser wurden
gezeigt. Mittags gab es eine Starkung vom Girill und
natirlich durften alle auch mit unserem Rettungsboot ein paar Runden auf dem
Tegeler See drehen. Zum Glick hatte das Wetter ein Einsehen mit uns, sodass es
fur alle ein ereignisreicher und lehrreicher Tag war.

Liebe Eltern, liebe Judoka,

es hat sich bestimmt herumgesprochen, dass ich meine Tatigkeit im Verein als
Judo-Trainer und auch als Abteilungsleiter, zum Dezember dieses Jahres einstellen
werde. Aus gesundheitlichen Griinden kann ich diese Aufgaben zukiinftig nicht mehr
ausliben. Ich méchte mich an dieser Stelle bei euch fir die gute Zusammenarbeit
bedanken und wiinsche allen Judoka weiterhin viel Erfolg in der Ausiibung dieses
tollen Sports. Die Abteilung wird zukinftig von Lars gefiihrt und Sven und Tanja
werden auch weiterhin als Trainer zur Verfiigung stehen. Die Samstagsgruppen
werden ab sofort von Stefan und Lars betreut.

Am 29.11.2015 findet dann in diesem Jahr die nachste Kyu-Priifung statt. Bis dahin
heil3t es fleiig Giben, die Techniken und die japanischen Begriffe.

Ich wiinsche euch allen tolle Ferien mit viel Sonne, Spal und Erholung. Wir sehen
uns dann zum 05./06.09. wieder auf der Matte!
Ralph Beutner



Leichtathletik

EINLADUNG

zur ordentlichen Mitgliederversammlung der Leichtathletikabteilung

am Dienstag, dem 08.09.2015 um 20.00 Uhr
in der Geschaftsstelle, Senftenberger Ring 53, 13435 Berlin.

Vorgesehene Tagesordnung:

1. Begruflung und Feststellung der satzungsgemafen Einladung
2. Berichte der Abteilungsleitung Ruckblick / Vorschau
3. Entlastung der Abteilungsleitung
4. Wahl der Abteilungsleitung
a) Abteilungsleiter/in
b) Kassenwart/in
c) Sportwart/in
d) Pressewart/in
5. Verschiedenes

Alle Mitglieder, die das 16. Lebensjahr vollendet haben, sind
stimmberechtigt.
(in Finanzangelegenheiten muss das 18. Lebensjahr vollendet sein).

Wir freuen uns Uber interessierte Eltern als Gaste!

Veronika Reichert
Abteilungsleiterin

Wahl Jugendwart(in)

am Dienstag, dem 08.09.2015 um 17.30 Uhr
auf dem Sportplatz (Stadion) Finsterwalder Str. 58 - 62, 13435 Berlin

Wihlbar sind Mitglieder der Abteilung,
die das 16. Lebensjahr vollendet haben.
Wahlberechtigt sind alle 10 bis 20-jahrigen Abteilungsmitglieder.

Wahlvorschlage (auch Eigenbewerbungen) sendet méglichst per Mail bis
zum 06.09.2015 an: Veronika.Reichert@web.de. Bitte kommt und wahlt mit!




Unschlagbare Eltern! Wo gibt’s denn so was?

Bei der Leichtathletik des TSV Berlin-
Wittenau! Am 07. Juli 2015 wurden die Eltern
zum Training ihrer Kinder eingeladen. Die
Eltern konnten also nicht wie gewohnt am
kihlen Rand des Sportplatzes sitzen und
die Leistungen ihrer Kinder kommentieren,
sondern mussten bei britender Hitze
gemeinsam mit ihren Schitzlingen trainieren.
Und sie kamen dabei gehdrig ins Schwitzen!
Und ins Staunen, denn auf dem Sportplatz
fuhlte sich so eine Trainingseinheit doch ganz
anders an als auf der Zuschauertribiine.
Voller Achtung fiir die Leistungen ihrer Kinder, freuten SICh dann alle uber kuhlende
Getranke, Eis und leckere Waffeln.

Erfolgreiche Kinder! Bei Wettkampfen im Berliner Norden!

Am 9. Mai 2015 traten insgesamt sieben Kinder und Jugendliche des
TSV beim Mehrkampftag des LG Nord an und absolvierten einen Drei-
bzw. Vierkampf bestehend aus Sprint, Weitsprung, Hochsprung und
Schlagball. Neben den
insgesamt guten Ergebnissen
erzielten unsere Athleten mit
1,20 m (Hochsprung), 39 m
(Schlagball) und 10,8 sec
(Sprint 75 m) Spitzenwerte.
Insgesamt sprangen dabei
vier Podestplatze in drei
Wettkampfen heraus. Auch
beim Frihjahrssportfest des
VfB Hermsdorf am 31.Mai 2015
setzten sich unsere Athletinnen
und Athleten erfolgreich durch!




Siegreiche Laufer! Wohin man schaut!

Neben dem Training nahmen viele unserer Athleten erfolgreich an Laufen wie
dem Vattenfall-Endlauf der Berliner Schulen, am Avon-Lauf oder dem KKH-Lauf
teil. Am 24. Mai 2015 gingen Anton und Faras beim ,Lauf durch den Volkspark
Friedrichshain“an den Start. Bei sehr guten Wetterverhaltnissen bestritten 88 Laufer
aller Altersklassen den 5,2 km — Lauf, der mit zwei schwierigen Steigungen sehr
anspruchsvoll war. Anton konnte sich schlieBlich deutlich von seinem Trainer I6sen
und belegte mit einer Zeit von 20:21 Minuten den 1. Platz in seiner Altersklasse und
den 8. Platz in der Gesamtwertung.

Sommerfrischler! Eine Radtour durch den Berliner Siiden.

Am Sonntag, dem 28.06.2015 unternahmen Simon, Annalena, Elea, Pia, Noreen,
Fiona, Till, Dilay, Nina, Timon, Emilio, Luca, Muriel, Annika und Kornelia eine
Radtour durch den Berliner Stiden. Auf der 45 km langen Tour wurden sie von
Thomas, Sascha, Andreas und Faras begleitet. Zwischendurch absolvierten sie
eine Duathlonstaffel: Dabei mussten die Teams zunachst 1 km laufen und dann 3
km Rad fahren. Die Mittagspause verbrachten die erschdpften Radler am Strand.
Eine mutige Gruppe - bestehend aus Simon, Till, Thomas, Sascha und Faras -
bestieg noch wahrend der Mittagspause den ,Willi“ auf der Havelchaussee.

p——

Zum Schluss kam Faras noch auf die _
geniale Idee auf die Bahnfahrt zu verzichten %=

und direkt mit dem Fahrrad nach Hause
zu fahren. Zur Belohnung sollten die
Kinder nach der Ankunft ein Eis spendiert
bekommen. Das Angebot wurde voller
Begeisterung ;-) angenommen... und das
Versprechen natirlich eingeldst!

e
-
o

Hitzefrei gibt es nicht. Aber Ferien!

Nach den letzten ereignisreichen Wochen freuen sich alle auf die Ferien. Doch
hitzefrei gibt es nicht — denn ab und zu etwas Bewegung halt euch fit fiir die nachste
Saison. Faras bietet allen Interessierten drei Trainingseinheiten an. Die Termine
sind auf der Homepage zu finden. Das gilt auch fur die Eltern, denn das Eltern-
Kind-Training hat viel Spall gemacht und wer weil auf welche Ideen die Trainer in
der nachsten Saison kommen?! Doch zuvor sind alle Athleten und deren Eltern bei
der 29. Reinickendorfer Stralenlaufnacht am 5. September gefragt, ob als Laufer,
Streckenposten oder Betreuer eines Standes. Freiwillige melden sich bitte unter
veronika.reichert@web.de.

Allen Athleten, Athletinnen, Trainern und Eltern eine wundervolle Ferienzeit!

Evelyn Scheer



Majoretten

Trainingslager

Auf, auf zum Trainingslager
hiel} es wieder am 01.05.2015.
Voller Vorfreude trafen wir
uns recht frih, damit wir am
Vormittag bereits unsere
erste Trainingseinheit absol-
vieren konnten. Nach der
Zimmereinteilung und Belegung
ging eslos. Ob Grof oder Klein,
wir haben viel trainiert, viel
gelernt und hatten jede Menge = : ; i -
Spal} dabei. Wir gratulieren unseren drel Madchen aus der Anfangergruppe zu
ihren ,Mini“-Stabprifungen.

Zwei Madchen wechselten
nach dem Trainingslager zur
fortgeschrittenen Gruppe.
Mide und erschopft, aber
zufrieden, ging es am
03.05.2015 nachmittags
zuriick nach Berlin. Ein grofRer
Dank geht an alle Eltern, die
uns zum Trainingslager hin-
und zurlickgefahren haben. Wir freuen uns jetzt schon wieder auf's nachste Jahr!!!

Ausflug in den Tierpark —

Zum Abschluss des ersten Halbjahres 2015 ging
es in den Tier- und Freizeitpark Germendorf.
Viele waren mit dabei und genossen das Wetter,
Strand, Wasser, Tiere und naturlich das Eis.

Wir wiinschen allen Madchen und ihren Familien
eine schone Ferienzeit und freuen uns, euch
nach den Ferien wiederzusehen.

Dana, Janine, Hannelore und Alice



Milchzahnathleten #&-

o,

Das neue Milchzahnathleten-Team

Das neue Milchzahnathleten-Team mit alten und neuen Mitgliedern hat Ende
Mai hochmotiviert seine Arbeit aufgenommen. Das neue Team besteht aus den
Ubungsleitern Livi Jurchen, Sophie Paulmann und Josie Kraus mit Torsten, Alisa
und Tim an ihrer Seite. Dani begleitet Livi immer noch an den Samstagen, und
Florian Schafer hatim Juni die Organisation ilbernommen. Bis zu den Sommerferien
hat unser FSJler Pascal die Milchzahnathleten ebenfalls tatkraftig unterstitzt.
Herzlichen Dank dafur! Sie alle besporteln die Milchzahnathleten von Montag bis
Samstag zu den bekannten Zeiten in den Hallen. Die erste groRe Aufgabe war
es, nach der Umbruchstimmung wieder Ruhe in die Gruppen zu bringen. In den
Sommerferien werden sie die Pause nutzen, sich fir das 2. Halbjahr viele sportliche
Herausforderungen und Uberraschungen fiir die Kinder einfallen zu lassen.

Wir sagen allen neuen Team-Mitgliedern ,Herzlich Willkommen*®, dem Team viel
Erfolg und den Kindern viel Spal® und viele neue sportliche Erfahrungen.

Die Geschéftsleitung

Trainingscamp auf dem Ponyhof Gutengermendorf

Livi, Sophie, Pascal und Dani machten sich am 19.06.2015 zusammen auf die Fahrt
in Richtung Gutengermendorf, um dort 13 Abenteurer in Empfang zu nehmen. Im
Vorfeld haben sie sich viele Gedanken gemacht, um den Kindern eine super Zeit zu
bereiten. Die Kindern reisten zusammen mit ihren Eltern an und sie erwartete nach
dem Beziehen der Zimmer ein buntes Spieleprogramm, um den Abschied von den
Eltern etwas zu erleichtern. |

Kurze Zeit spater stand schon das erste Highlight
auf dem Plan, die erste von insgesamt vier
Reitstunden. Mag jemand denken, Trainingscamp
auf dem Ponyhof...? Klar, Reiten ist ja auch
Sport! Vor dem Schlafengehen noch ein bisschen
Singen, Tanzen und Toben, so dass hoffentlich alle
gut schlafen. Am nachsten Morgen stand vor dem
Frihstlick erst einmal ein bisschen Frihgymnastik
auf dem Programm.

Nach der nachsten Reitstunde wanderten alle
zu einer Heuburg, wo schon ein kleines Picknick
auf die Gruppe wartete. Der guten Stimmung tat
auch der kleine Regenschauer keinen Abbruch
und alle kehrten wieder unbeschadet zum Hof
zurlck.




An diesem Abend stand dann noch eine
kleine Nachtwanderung Uber das Gelande
des Hof’s in Verbindung mit einer Suche nach
dem verlorenen Schatz an. Als er gefunden
war, versammelten sich alle am Lagerfeuer
mit Stockbrot und plinderten den Schatz. Am
Sonntagmorgen fand die Milchzahnathleten-
Ponyhof-Olympiade statt. Sie bestand aus den
Disziplinen Laufen, Springen, Werfen und einer
Geschicklichkeitsaufgabe. Als alle Disziplinen
absolviert waren, wurden feierlich die Medaillen und Urkunden verliehen.
In der Zwischenzeit kamen auch schon die ersten Eltern, um ihre Liebsten
wieder abzuholen. Alle Kinder wurden wohlbehalten in die Obhut ihrer Eltern
Ubergeben, mit einem sehr breiten Lacheln im Gesicht, das sich sichtlich
bis Uber beide Ohren erstreckte. Es hat allen groflen Spald gemacht und wir
danken den Organisatoren und Betreuern fir ihren Einsatz und ihre Zeit.

Florian Schéfer

Unser Dino braucht einen Namen!

Unser Dino hat sich beschwert, dass er nicht auch
so ein tolles Dino-Shirt mit seinem Namen drauf
hat, wie unsere Milchzahnathleten. Aber einfach
nur Dino findet er bléd. Darum seid ihr jetzt gefragt:

Nutzt Schlechtwetter-Tage in den Ferien und malt
unseren Dino mit einem Shirt und gebt ihm einen
Namen. Sicher helfen euch eure Eltern dabei.
Sendet eure Idee bis zum 30.09.2015 mit eurem
Namen, Trainingstag und Uhrzeit an mza@tsv-
berlin-wittenau.de oder gebt es einfach nach den
Ferien beim Training ab.

Unter allen Einsendungen verlosen wir drei
Gutscheine von Toys "R’ Us im Wert von je 25,00 €.

Die Gewinner und die schonsten Bilder werden im
nachsten TSV-Echo veroffentlicht.

Und bestimmt kommt der Dino auch in die Gruppen,
um euch dann ganz stolz sein neues Shirt zu
zeigen.

Wir freuen uns auf eure Bilder!




Herzlich Willkommen im TSV Berlin-Wittenau

...heildt es fur mehr als 50 neue Mitglieder und Teilnehmer am Reha-Sport+. Drei
bestehende Herzsportgruppen hat uns der Weddinger Turnsportverein Gberlassen.
Seit Mai trainieren die Teilnehmer nun schon im TSV Berlin-Wittenau. Die
Trainingsstéatte, Ubungsleiter und die Hallenzeiten konnten vom Vorgénger-Verein
Ubernommen werden, so dass sich fur die Teilnehmer nicht viel verandert hat. Die
Gruppen treffen sich immer donnerstags in der Grintaler Stral3e und freitags in
der LuderitzstraBe. Christa Wille zum Beispiel geniel3t die ruhige und entspannte
Atmosphare und Klaus Hoppe findet den ersten Eindruck prima! Wir freuen uns,
dass ihr dabei seid!

Weiterhin konnten wir im Juni zwei neue Reha-Wassergymnastikgruppen in der
Schule am Park 6ffnen. Da die Nachfrage nach Wasserplatzen weiterhin sehr grof3
ist, hoffen wir sehr, in naher Zukunft noch mehr Hallenzeiten akquirieren zu kénnen.
Abschlief3end ist auch noch folgender ganz frischer Zuwachs zu vermelden: Seit
Juli trainiert Dagmer Waegert die Senioren der Vivantes Hauptstadtpflege im Haus
Teichstralle.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel Spal und gesundheitliche wie auch sportliche
Erfolge.
Stephanie Panzig




Schwimmen

Einladung

zur ordentlichen Mitgliederversammlung der Schwimmabteilung
des TSV Berlin-Wittenau

am Freitag, dem 23.0ktober 2015, um 19.00 Uhr
im Vereinshaus, Tennis-/ Bogengelande

Kdnigshorster Str. 11 b, 13439 Berlin

Vorlaufige Tagesordnung:

—_

Begrifung und Feststellung der satzungsgemalen Einberufung
2. Ehrungen
3. Berichte der Abteilungsleitung mit Aussprache
a. Abteilungsleiter
b. Kassenwart
c. Schwimmwarte
d. Kinder und Jugendwarte
e. Pressewarte
4. Entlastung der Abteilungsleitung
5. Wahlen
a. Wahlleiter/in
b. Abteilungsleiter/in
c. Kassenwart/in
d. Schwimmwarte
e. Pressewart/in
Ausschuss fur gesellige Veranstaltungen
6. Verschiedenes

—h

Kai Schiebold
(Abteilungsleiter)




Fahrradtour und Anbaden am 01. Mai 2015

Mit groRer Spannung fieberten wir dem 01. Mai entgegen, mit der wichtigsten
aller Fragen: Wie wird das Wetter bei unserer Fahrradtour sein mit der Absicht:
ANBADEN an der Havel. Wir trafen uns gegen 10.00 Uhr am S-Bahnhof Frohnau.
Es waren gerade mal 16° C Tageshdchsttemperatur angesagt. Der Wind war kalt,
die Sonne schien verhalten. Warm ,eingepackt®, mit einem frohlichen Lacheln auf
den Lippen und mit Proviant bepackten Fahrradern radelten wir los. Tabea vertrat
unsere Jugend.

Unsere Strecke fiihrte uns ein Stiickchen
durch Frohnau an hibschen H&usern
vorbei. In den Vorgarten zeigten sich
die Frahjahrsbliher in ihren schdnsten
Farben. Von hieraus gelangten wir auf
den Weg durch den Tegeler Forst, der
paralell zum Berliner Mauerweg verlauft.
Unsere erste kleinere Pause machten wir
auf der Bricke Uber der Autobahn A111. 8 , .
Einige Autofahrer grifiten uns mit Llchthupen und wir genossen die warmen
Sonnenstrahlen zu dieser Zeit. Weiter ging es durch den Wald, ehe Jorg als
Hennigsdorfer am Kreisverkehr zu uns stie®. Bald darauf kamen wir auf dem
Radfernweg Berlin-Kopenhagen an. Dieser fuhrt am Stadthafen von Hennigsdorf,
am Betriebsgeldnde von Bombadier vorbei, immer langs des Ober-Havel-Kanals
entlang. Nach gut 8 km legten wir eine groRere Verschnaufpause auf einer
Landzunge ein, mit Blick auf den Nieder-Neuendorfer See. Parkbanke luden zum
Picknick und Relaxen in der Sonne bei nur 13°C ein. Alle waren sehr besorgt um
das bei einem Zusammensto aufgeschrammte Knie von Jirgen. Zum Spal} gab
es dann Bemerkungen wie: ,Andere zahlen 90 € fir so einen Ri} in der Hose, du
hast das kostenlos®. Lieber Jirgen: Wir hoffen, es ist alles gut verheilt! Nun fuhren
wir stets zielorientiert immer auf dem Radfernweg in Ri. Berlin-Spandau an der
Havel entlang. Am ehemaligen Grenzturm, der als Museum gestaltet ist, verweilten
wir fur die Interessierten. Der Weg flhrte nun durch ein kleines Waldgebiet, vorbei
an der Waldgaststatte .Burgerablage“ mit Badestelle und einem Campingplatz.

Mit Blick auf das Havelwasser versuchten wir
Eberhard mit seinem Segelboot zu entdecken.
Er ist im Segelclub Spandau Mitglied und
hatte das Ziel, seinen im Vorjahr errungenen
1. Platz bei ihrer 1. Mai-Segeltour zu vertei-
digen, weshalb er nicht mitradeln konnte.
Aber: Sein Segelclub war das Ziel unserer
Fahrradtour, wo auf uns ein warmer Eintopf wartete. An der Autofahre Spandau-
Tegelort angekommen, iberquerten wir die schone blaue Fahrradbriicke, schnell
noch ein Foto geschossen und nun aber flott ins Warme zum Vereinsheim des
SCS. Hier warteten Liv und Gerd schon auf uns, die die ,Abkiirzung® tber Tegelort
mit dem Fahrrad genommen hatten. TOLL ihr Zwei!




Von den Frauen und Mannern des Segelclubs wurden wir sehr freundlich
empfangen. Schnell waren die Tische zu einem riesengrof3en Rund gestellt. Rasch
gab es was zu trinken. UND: Sie hatten fir uns einen Chili-Con-Carne-Eintopf
gekocht. Passend zu unserem Hunger gab es fir jeden eine ordentlich grof3e und
heifle Portion. Prima, DANKE an euch !! Bei der Frage, wer denn nun anbaden
geht, meldete sich niemand; es war einfach zu kalt, das Wasser hatte nur 11°C. Die
Nachte in den Tagen zuvor waren leicht frostig und da traute sich niemand seine
Gesundheit ,ins Wasser* zu setzen.

Gegen 14 Uhr hiel® es aufbrechen zur
Ruckfahrt mit gut 12 km Fahrradstrecke.
Eine grof3e Gruppe fuhr mit der Autofahre
Richtung Tegelort, um gemeinsam die
Radtour nach Hause abzuschliel3en.
Die Sonne zeigte sich dann doch noch,
aber es blieb in diesem Jahr leider kuhl.
Danke an alle tollen Radfahrer — bis zum
nachsten Jahr.

Dagmar

Wettkampf anlasslich Luthers Hochzeit 12.-14. Juni 2015

Es war einmal vor 490 Jahren ein Monch namens Luther, der heiratete seine
Katharina. Zu seinen Ehren |adt jahrlich der Wittenberger Schwimmverein zum
Wettkampf ein. Auch in diesem Jahr nahmen wir mit groRer Freude teil. So
machten sich 26 Schwimmerinnen und Schwimmer mit 11 Betreuern auf die Reise
nach Wittenberg. Am Freitagabend bezogen wir unser Quartier in der Turnhalle
und starkten uns fir den Ausflug auf das Fest anlasslich Luthers Hochzeit. Am
Samstagmittag begann der Wettkampf. Mit zwei Unterbrechungen, aufgrund
des schlechten Wetters, Uberzeugten unsere Sportlerinnen und Sportler mit
sehr guten Leistungen. Nach langer Tradition wurde der 1. Wettkampftag mit
Nudeln, Tomatensauce und einem Tischtennismatch beendet. Nach einer kurzen
Nacht standen wir mit dem ersten Krdhen des Hahnes am Sonntag punktlich
auf und packten unser Lager ein - auf zum 2. Wettkampfstag. Bei strahlendem
Sonnenschein war dies ein perfektes Schwimmwetter. Die Schwimmerinnen und
Schwimmer spornten sich gegenseitig zu Hochstlelstungen an.

Ein groRes Dankeschén mdchte
ich allen Mitwirkenden fir die
kleine Reise aussprechen. Es
war wieder alles toll organisiert,
so dass es uns an nichts fehlte.

Wir freuen uns jetzt schon auf
das nachste Jahr.

Antje Stelzer




Seniorenstutzpunkt Bewegung

Buntes Treiben im Steinbergpark

Der Seniorenstitzpunkt Bewegung hatte zum Mittwoch, dem 08. Juli 2015
eingeladen, und so kamen etwa 30 nette Leute zusammen, um sich mit Spiel und
Spal} zu unterhalten und zu bewegen. Einige andere haben wohl dem Wetter nicht
getraut, denn am Morgen gab es etwas Regen. Als wir dann aber um 10.00 Uhr
beginnen konnten, war das Wetter wunderbar. Fleil3ige Helfer hatten verschiedene
Stationen aufgebaut. Astrid hat sich nette Spiele ausgedacht, die wir dann in
unterschiedlichen Gruppen mit viel Spald ausprobieren konnten. Als besonderes
Highlight hatte Klaus Hinz vom Landessportbund eine Barful3-Strecke aufgebaut,
auf der wir dann Uber verschiedene Kiesel, Balle, Korken, Baumzapfen und
sonstigen Marterinstrumente laufen sollten. Er versuchte, uns von den Vorteilen
des Barful3-Laufens zu Uberzeugen, das fiir den gesamten Korper gut und wichtig
sei. Als letzten Punkt an diesem kurzweiligen Vormittag war dann auch noch
,Gehirn-Jogging” angesagt: Jede Gruppe bekam eine Liste und sollte Blumen oder
Pflanzen nach kuriosen Beschreibungen erraten. Auch das hat uns allen viel Spal®
gemacht. Brigitte hatte ein Biiffet vorbereitet, das sie mit den Helfern zusammen-
gestellt hat, und mit dem wir uns von
den ,anstrengenden Spielen des
Vormittags erholen konnten.

Allen, die mitgeholfen haben, wie
Pascal, Elke, Paul, Regina und
besonders Astrid und Brigitte ganz
herzlichen Dank fir den schdnen
Vormittag!!

Monika Wiedermann

Veranstaltungen des 2. Halbjahres 2015
19.08.2015 Wildkrauter-Fiihrung im MV
Interessante Einblicke in den Wildkrauterwuchs mit kleiner Krauterprobe

13.10.2015 Besuch der Schokoladenmanufaktur DELI CACAO Berlin GmbH
Wissenswertes Uber Kakaoanbau und Schokoladenherstellung

07.12.2015 ,,Alarm beim Weihnachtsmann“ Varia Vineta Theater
gerne mit den Enkelkindern

Flyer unter www.tsv-berlin-wittenau.de oder in der Geschaftsstelle.
Infos und Anmeldung bei Brigitte und Astrid unter 404 84 14 oder 403 10 28.




Tauchen

Am letzten Maiwochenende fand sich mal wieder eine kleine Gruppe von knapp 13
Mitgliedern fir eine Tauchfahrt zusammen und es ging fiir drei Tage nach Wildschitz.
Als ersten Treffpunkt fir den Freitag machten wir ein Restaurant in der Nahe
des Tauchsees aus, in dem nach und nach alle eintrafen. Dank ,lbersichtlicher”
Speisekarte fiel die Auswahl nicht so schwer und es kam bei den meisten Schnitzel
auf den Tisch. Nachdem alle gesattigt waren, fuhren wir geschlossen zum See, um
dort den Abend gemiitlich ausklingen zu lassen. Am Samstagvormittag ging es dann
gegen 10:00 Uhr fur die ersten ins Wasser. Im Laufe des Vormittags trafen dann
noch zwei weitere Vereinskameraden mit ihrem Wohnmobil ein. Nach ein bis zwei
weiteren Tauchgangen an diesem Tag und zwischenzeitlichem Unwetter wurde es
Zeit den Grill anzufeuern und den Tag ausklingen zu lassen. Da fir den Sonntag,
aufgrund nicht Uberzeugender Sichtverhaltnisse unter Wasser, keine Tauchgange
mehr geplant waren, wurde bei Zeiten eingepackt und abgereist. Alles in allem war
es ein gelungenes Wochenende, auch wenn lange nicht so viel getaucht wurde wie
in friheren Zeiten am Helenesee.

Aus der Tauchreise in der letzten Herbstferienwoche nach Agypten wird leider
mangels gunstigen Flugangeboten nichts :-( . Als Ausweichmdglichkeit ist derzeit
eine Woche Hemmoor im Gesprach. Das wird wettertechnisch zwar nicht ganz so
warm, aber deutlich ginstiger. In diesem Zusammenhang wird dann gleich das
40-jahrige Bestehen der Tauchabteilung etwas ,nachgefeiert®.

Wahrend der Sommerschliezeit des MV-Bades wird kein alternatives Training
angeboten. Erster Trainingstag nach den Ferien ist dann der 02. September 2015.

Martin Baeker



Tennis

Saisonstart 2015

Zum Saisonstart, bei
schonem Wetter, waren alle
wieder heil} darauf drauf3en
zu spielen. Es wurde in
allen Alterskassen gespielt,
e e S + mit Einsatz und Ehrgeiz.

F { Um am Ende eine Urkunde
. zu erhalten, waren auch
unsere Jungsten voll bei
der Sache.

Am Pfingstmontag, ha-
ben wir dann unser
Schleifchen-Turnier
abgehalten. Mit zum Teil
lustigen Spielchen wurden
die Sieger gesucht, die
die meisten Schleifchen
sammeln konnten. Zum
Lohn wurden auch kleine
Preise vergeben.

Verbandsspiele

Am 01. Mai sind wir mit sieben Mannschaften in die Saison gestartet. Unsere
Damen (4. Platz) und die Herren (5. Platz) sind mit ihren Spielen schon fertig.
Unsere funf Jugendmannschaften mussen ihre letzten Spiele dann nach den Ferien
abschlieen. Einige liegen dort in aussichtsreichen Positionen, besonders unsere
mannliche U18, dazu spater mehr. Fazit: Wir haben durchweg mittlere Platze in der
Tabelle belegt. Sogar unsere Jingsten haben sich Uber erste Siege gefreut.

Wir danken allen Eltern, Helfern und Betreuern! Die Bereitschaft einiger Spieler/
innen ist jedoch noch verbesserungswirdig!

Nun aber erstmal schone Ferien!

Bernd Wilfroth
Tennis Camp 2015

Wenige letzte Platze fir das Tenniscamp vom 24. Bis 28. August sind noch frei!



Vier U18-Jungs auf dem Weg zum Erfolg

Ich durfte unsere glorreichen U18-Vier nach Neuenhagen begleiten. In der
Besetzung Niklas, Martin, Jendrik und Philip sind wir nicht mit Erfolgsaussichten
dorthin gefahren, denn Neuenhagen ist ein grof3er Férderverein in Brandenburg
und Ausrichter der Neuenhagen Open (Nationales Turnier), mit einer sehr guten
Jugendarbeit. Somit gingen wir also etwas skeptisch ins Spiel. Martin als Nr. 2 und
Philip Nr. 4 waren zuerst dran. Martin konnte sich im Match-Tie-Break erfolgreich
behaupten, und Philip musste leider eine Zwei-Satz-Niederlage hinnehmen.
Danach waren Niklas, unsere Nr. 1, und Jendrik als Nr. 3 dran, und beide konnten
nach hartem Kampf ebenfalls im Match-Tie-Break gewinnen. Selbst Jendriks
Nasenbluten hielt ihn nicht auf.
Die Entscheidung mussten somit die Doppel-Spiele bringen. Das 2. Doppel mit
Martin und Philip konnte leider nicht gewonnen werden, aber unser 1. Doppel mit
Niklas und Jendrik konnte nach harter Gegenwehr von Neuenhagens 1. Doppel
wieder im Match-Tie-Break siegreich vom Platz gehen. Selbst ein Platzwechsel
nach dem ersten Satz hielt unsere Jungs nicht auf, und so konnten wir mit einem
nicht vorausgesetzten Sieg nach Hause fahren. Das Ergebnis, der Vollstandigkeit
halber, war 4:2 fiir unsere U18 Jungens.
Mir als Betreuer dieser Mannschaft hat nicht nur dieser Tag gro3e Freude bereitet,
denn auch das Auswartsspiel in Friedrichsfelde wurde mit 5:1 gewonnen. Die
Mannschaft hat immer super zusammen gehalten. Training und ,nie aufgeben®
sind der Schllissel zum Erfolg und Siege der Lohn der Arbeit der letzten Jahre.
Danke Jungs!

Uwe Ohlendorf

Wintertrainig

Fur das Wintertraining haben wir eine neue Halle gefunden, und zwar beim ITC,
Kurt-Schumacher-Damm.

Sachstand zur Umlage

Viele unserer Tennis-Mitglieder haben die am Anfang des Jahres beschlossene
Umlage bereits bezahlt. Die Umlage ist von allen Tennis-Mitgliedern zu entrichten
- egal ob sie Kinder, Jugendliche oder Erwachsene, Aktiv- oder Passiv-Mitglied,
Stamm- oder Neu-Mitglied sind. Sie ist ein kleiner Beitrag fur die Zukunftsfahigkeit
unserer Abteilung und sollte im Sinne der Gleichberechtigung, und mit dem Ziel
der geplanten Sanierung unseres Tennisplatzbelages, von allen getragen werden.
Umso erfreulicher ist es, dass wir im ersten Halbjahr schon Gber 800 Euro fir die
Sanierungsmaflnahmen zurticklegen konnten. Fir eure Unterstlitzung mdchten
wir uns daher sehr bedanken!



Fir alle, die es noch nicht mitbe-
kommen haben: Aufstieg fur die 1. In
der Relegation, Mitte Mai, hat unsere
1. Herrenmannschaft ihr Ding super
durchgezogen und den (ersten?)
Aufstieg in die Bezirksliga perfekt
gemacht! Wir freuen uns sehr auf
die neue Herausforderung. Die neue
Saison beginnt Anfang September, bis
dahin heil3t es fleil3ig trainieren.

Vereinsmeisterschaften 2015

im Juni
die Vereinsmeisterschaften der
Erwachsenen im Einzel (06.06.) und

Ein anderes Highlight fand
statt,

die Jugendvereinsmeisterschaften
im Einzel und Doppel (27.06.).
Bei den Erwachsenen konnte sich
Marcel Schwartz nach 2013 wieder
zum neuen Vereinsmeister kroénen
lassen. Bei den Jugendlichen hat es
diesmal im Einzel Nicola nach ganz

oben geschafft, im Doppel durften Nlcola und Seweryn am Ende die Siegerpokale

in Empfang nehmen.



Wahrend bei den Alteren parallel
zum Turnier gegrillt wurde, gab es bei
den Jugendvereinsmeisterschaften,
dank der Beteiligung der Familien
unserer Jugendmitglieder, ein reichlich
gedecktes und vielfaltiges Buffet, das
keine kulinarischen Wiuinsche offen
gelassen hat. Ein grof3er und herzlicher
Dank an dieser Stelle an all diejenigen,
die Zeit und Arbeit in diese tollen
Leckereien gesteckt haben!

Zu sehr will ich dann auch eigentlich gar nicht
ins Detail gehen, sondern, wie bereits in der
Vergangenheit angekundigt, mehr Bilder fur
sich sprechen lassen. Diejenigen, die noch
mehr Fotos der Erwachsenenmeisterschaft
sehen mochten, kdnnen das gern unter
folgendem Link im Internet tun: http://www.
apolix.de/tsvwittenau2015. Andreas P. war
so nett, und stellt uns seine geschossenen
Bilder zu Verfugung. Vielen Dank dafur!

Christopher Przydatek




Turnen

Termine:

20./21.09.15 Deutsche Mehrkampfmeisterschaften in Eutin /SH
26./27.09.15 Berliner Mannschaftsmeisterschaften
15.11.15 Kinderturnsonntag/ Familienturnen, 10.00-13.00 Uhr
Mitte Nov. Geselliger Frauen-5-Kampf
28.11.15 VEREINSMEISTERSCHAFTEN Kinder, Jugend, Erwachsene
23.01.2016 Turnschuh-Disco

Fruhjahrssportfest

Am 31.05.15 hat uns der VFL Hermsdorf
zum Anturnen eingeladen. Die Gruppe §
Peter-Witte-Schule war mit zehn Kids §
am Start. Bei herrlichem Frihlingswetter =
waren die Teilnehmer hoch motiviert, was
sich auch im Ergebnis wiederspiegelte.
Charlin Soleil, Christoph Weiland und Mica
Schulte-Osthof wurden in ihrer Altersklasse
Sieger. Einen zweiten Platz erreichte
Isabel Blochwitz, den 4. Platz erreichten
Robin Weiland und Fabian Vanselow, ein
7. Platz ging an Rachel Kallies, den
9. Platz erzielte Serhat Aslan, den 10.Platz ©
teilten sich Laura Looks und Arda Buytiksahin.
Also, Klasse gemacht und so ein tolles Ergebnis fiir Nichtleichtatlethen. Ich hoffe,
wir sehen uns im Herbst beim Abturnen wieder.

Martina Barleben, Saskia Golziow, Charleen Weiland

7 Berliner Meistertitel, 5 Vizemeister und zwei 3. Platze

Die Berliner Mehrkampfmeisterschaften
verliefen wieder sehr erfolgreich. Berliner
Meister wurden im Jahnkampf Leon Bierwagen
und Lisbeth Nordmeyer 12/13, Jannika Jarling
30+, Schwimm-Finfkampf: Janina Reisert 30+,
SteinstolRen: Isabel Einicke 18/19, im deutschen
Sechskampf: Moritz Fengler 12/13 und Pascal
Duong 16/17 Jahre. 17 Mehrkampfer vom
TSV gingen an den Start. 10 Aktive haben
die schwere Qualifikation zu den Deutschen
Mehrkampfmeisterschafen geschafft. Eine gute Vorbereitung nach der
Sommerpause und viel Erfolg im September! Herzliche Gliickwiinsche!




In Vorbereitung fir die Berliner Meisterschaften fand Ende April der Friihjahrscup
statt. Fur viele Athleten ist das der erste Einstiegswettkampf in den “grof3en®
Mehrkampf: Turnen, Leichtathletik und Schwimmen/ Wasserspringen.

Meisterehrung beim Bezirksburgermeister

. Eine weitere Qualifikationsmdglich-
keit zu den Deutschen Meisterschaf-
ten ist die Teilnahme an einer
anderen Landesmeisterschaft. Die
Wettkampfriege fuhr mit sechs
Aktiven zum Landesturnfest Hessen
nach Giel3en. Dort trafen wir unsere
-ehemaligen® Turnerinnen, die sich
. noch einmal beim Jahn-Neunkampf
p o | messen wollten.
Sask|a Stachelhaus kam aus Stuttgart und hat die Norm fir die Deutschen
Meisterschaften erreicht. Nathalie Goéres studiert in Marburg und Nora Siebels in
Mainz. Sie verpassten knapp die Norm, hatten aber viel Spall beim Wettkampf.
Tamara Roéser und Janina Reisert haben schon in GieRen die Quali DMKM
geschafft. Glickwunsch!

42 Teilnehmer vom TSV beim Kindermehrkampftag

Am Sonntag, dem 28.6.15 fand wieder der
Kindermehrkampftag auf dem Polizeigelande
Ruhleben statt. 245 Madchen und Jungen im Alter
von 5-13 Jahren aus Berlin und Brandenburg
nahmen teil. Fir viele Turner/innen war es der
erste ,kleine“ Mehrkampf: Reck, Boden, Laufen,
Weitsprung und Schwimmen. Die vielseitigsten :
Kinder gewannen in ihren Altersklassen, vom TSV Berlin-Wittenau: Theresia Loth
(2009), Damian Geppert (2007), Julian Haug (2005). Allen Helfern, Kampfrichtern
recht herzlichen Dank. Herzliche Glickwinsche allen Teilnehmern. Ergebnisse
unter btfb.de/sportarten

Ligasaison 2015

Wettkampfriege weiblich starteten in diesem Jahr
in unterschiedlichen Ligen. Unsere jlingsten Kir-
Turnerinnen (7 Jahre und alter) erturnten den 5. Platz
in der Berliner Turnliga = BTL 6.

Es turnten: Selina Cyrol, Anna Steinberg, Angelina Urban,

Luise Wenzel, Nejla Ahmetbasic, Emilie Thake, Pauline Lehmann,
Lilli-Rose Ipoumb




In der BTL 3 erreichten wir den 7. und 8. Platz.

Foto rechts: Cora Gowitzke, Lisa Hoffmann, Justine Wilke, Sophie Richnow, Lénais Terlunen, Dzeneta
Ahmetbasic, Vivian Dik, Eda Akdemir, Annabell Ciecior, Marie Kiirth.

In der BTL 1, der hochsten

Schlglelrfllatsse, belegten wir Wir fahren Ihr Tier »

en o. Flatz. Couch und Co statt Zwinger und so0 ®
Foto links oben: Luisa Zuch, Isabelle
Goéres, Anne Sonnenberg, Chantal -
Sulikowska, Linda Wichmann, Lisbeth Rund um die Uhr
Nordmeyer,  Carolina  Beckmann, % i fur SiE im EiﬂSﬂtZ[

Marie- M. Ipoumb.

In der Jugend und Frauenliga
JFL belegten wir den 4. Platz
in der LK 2 und den 7. Platz in

der LK 3.
Foto links unten: Saskia Stachelhaus,
Tamara , Lorena und Debora

Roéser, Annika Nordmeyer, @ 54 T3 54 B?
Luisa Glinther, Lara Bierwagen,
Julie  Hervé,  Gina  Kriesmann, nur 99 Cent proc km zzgl. Anfahrispauschale
Antonia und Sabrina Neumann, -
Elisabeth Schneider, Leonie Kochs
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Verwaltung und Finanzen

Geschiftszeiten: moebes@tsv-berlin-wittenau.de

Di, Mi, Do 8:30 - 12:00 Uhr
Mi 16:00 - 18:00 Uhr
in den Ferien: nur Mi 9:00 - 18:00 Uhr

Ehren- und
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Berliner Volksbank Peter Witzmann
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Konto-Nr. 7 363 560 002 Kontakt: 030/ 404 42 92

IBAN: DE79 1009 0000 7363 5600 02  peter.witzmann@t-online.de

Mehr Infos zum Verein und zu den Abteilungen, Termine und Aktuelles unter
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KANOLD —

e

Dipl.-Ing. Zinnowitzer StraBe 8
: 10115 Berlin
Dlethelm Kanold Telefon: (030) 44 04 01 88
Telefax: (030) 44 04 01 89
www.d-kanold.de

GAS - WASSER - HEIZUNG

Versorgungstechnik fur ganz Berlin

Seit 22 Jahren Ausbildungsbetrieb

Art of Dance * Badminton * Ballett * Bogensport * Boogie-Woogie
Cheerleading * Fechten * Fit und Gesund * Freizeitsport * Jiu Jitsu * Judo
Leichtathletik * Majoretten * Milchzahnathleten * Reha-Sport+
Schwimmen * Tauchen * Tennis * Tischtennis * Turnen



